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Informationsblatt zum Eignungstag des Ballsportgymnasiums 

 

Als Oberstufenrealgymnasium für Leistungssportler*innen ist es unser Ziel, den Schüler*innen 

einen Weg zur Matura neben einer (multi-)sportiven und sportwissenschaftlichen Ausbildung zu 

ermöglichen. Dieses Ziel können wir als Schulgemeinschaft aber nur in Aussicht stellen, wenn eine 

dementsprechende sportliche und akademische Eignung vorliegt. Diese begutachten wir im 

Rahmen eines ganztägigen Eignungstages am Ballsportgymnasium.  

  

Bei der Durchführung der Eignungschecks in den Unterrichtsfächern Mathematik und Englisch 

(je Fach ca. 30 Minuten) werden die grundlegenden fachlichen Kenntnisse der Unterstufe abgefragt. 

Diese Basis wird für einen reibungslosen Übergang in die Oberstufe bis hin zur Matura benötigt.  

 

Folgender Lernstoff aus der Unterstufe wird vorausgesetzt: 

 

Mathematik 

 Maßumwandlungen (Längen-, Flächen-, Raum- und Massenmaße) 

 Bruchrechnung 

 Prozentrechnung 

 Terme 

 Gleichungen 

 Flächen- und Umfangsberechnungen von geometrischen Figuren 

 Pythagoräischer Lehrsatz 

 

Die oben genannten Themenbereiche können auch im Rahmen von Textaufgaben abgefragt 

werden. 

 

Englisch 

 verschiedene Language in Use - Übungen (grammar + vocabulary) 

 ein kurzer Text 

 

Im Rahmen des sportlichen Eignungschecks werden ebenfalls elementare sportliche Fähigkeiten 

und Fertigkeiten aus den Bereichen Kraft, Ausdauer, Koordination, sowie Schnelligkeit überprüft. 

Diese sind die Voraussetzung für eine erfolgreiche Teilnahme am Sportunterricht bis zum 

erfolgreichen Schulabschluss.  

 



Öffentliches Bundesoberstufenrealgymnasium für LeistungssportlerInnen 
„BALLSPORTGYMNASIUM WIEN“ 
 
Erdbergstraße 186 – 190, A-1030 
Telefon: +43-1-7980350 
Email: office@ballsportgymnasium.at 
Homepage: www.ballsportgymnasium.at 

 
Der sportliche Eignungscheck umfasst die Bereiche: 

 8 Min Dauerlauf  

 Reck: Aufschwung / Umschwung  

 Boden: Rolle vorwärts, Rad (beidseitig), Handstand (bzw. Kopfstand mit weniger 

erreichbaren Punkten) 

 Standweitsprung 

 Kruzifix-Lauf: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stand: Schuljahr 2023/2024 

 

 


